
Ejemplo de solución del tercer ejercicio 
del proceso selectivo TIC XVI, 2007

“Los desafíos para el bienestar de la sociedad 
española actual: el papel de las Administraciones 

Públicas ante los nuevos retos.”

Clara Galán Manso, Preparatic XVII



Los desafíos para el bienestar de la 
sociedad española actual: el papel de las 

Administraciones Públicas ante los nuevos 
retos.

Consejo: Entender bien el enunciado, buscando las
palabras claves que nos ayuden a descubrir los puntos
en los que hemos de centrarnos.

Primera parte: Entender el enunciado



Desafíos para el bienestar de la sociedad española actual:
Problemas económicos y sociales que pueden afectar a lo que en
Europa conocemos como el Estado del Bienestar. Es decir,
problemas que afecten al empleo, los servicios sociales, la
libertad e igualdad, etc. Desde el punto de vista de la
problemática actual que existe en España.

El papel de las AAPP ante los nuevos retos: Qué medidas deben
tomar y están tomando las AAPP para garantizar la sostenibilidad
del Estado del Bienestar actual en España. Respuestas concretas
a los desafíos anteriores.

Consejo: Una vez extraídas las claves del enunciado,
hacerse una idea concreta de que es lo que se quiere
contar, de que va tratar el desarrollo.

Primera parte: Entender el enunciado



1. Introducción

2. Desafíos para el bienestar de la sociedad española actual
1. Envejecimiento de la población
2. Deterioro del Medio Ambiente
3. …

3. Medidas de las AAPP ante los estos nuevos retos
1. Atención a las personas dependientes
2. Fomento de las energías renovables
3. …

4. Conclusión

Consejo: Una vez que sabes de lo que quieres escribir,
hacer un esquema de lo que puntos más importantes sobre
los que va a girar el desarrollo, para seguirlo mientras se va
escribiendo.

Antes del desarrollo: Hacer un 
esquema de lo que vamos a contar



Consejo: La introducción debe ser algo relacionado con el 
tema, ya sea una reflexión general o un dato llamativo. Se 
pueden llevar preparadas algunas frases o citas, o pensar 
algo en el momento que cuadre muy bien con el enunciado.

Ejemplo:
“La continuidad del Estado del Bienestar en las
sociedades contemporáneas está ligada en gran medida
a la capacidad de los decisores públicos de enfrentarse a
los nuevos retos que se plantean como consecuencia …”

Desarrollo del tema: La introducción



Primera parte: Desafíos a la continuidad del bienestar en 
España:

Desde un punto de vista social y cultural:

Envejecimiento de la población

Incorporación de la mujer al mercado laboral

Deterioro del Medio ambiente

…

Desde un punto de vista económico:

Modelo de crecimiento económico poco sostenible

Bajo nivel de desarrollo tecnológico

Dependencia energética

…

Desarrollo del tema:         
Ejemplos de desafíos al bienestar



Envejecimiento de la población
Causas: Mayor esperanza de vida
Consecuencias: Mayor población dependiente, mayor 

número de receptores del sistema frente a los que aportan

Incorporación de la mujer al mercado laboral
Causas: Cambio cultural
Consecuencias:

Positivas !!!: Aumento de los que aportan al sistema, 
independencia económica de las mujeres

Negativas: Situación de desigualdad laboral aún 
persistente frente a los hombres, familias con todos los 
miembros trabajando con dificultades en la atención a 
dependientes

Desarrollo del tema:         
Ejemplos de desafíos al bienestar



Deterioro del Medio Ambiente
Causas: Uso de energías contaminantes, desarrollo 

industrial, urbanización masiva
Consecuencias: Contaminación, destrucción de la 

biodiversidad, cambio climático

Modelo de crecimiento económico poco sostenible
Causas: Empuje del consumo interno y el sector 

construcción en los últimos años
Consecuencias: 

Positivas: Altas tasas de crecimiento
Negativas: baja inversión en tecnología e I+D+i, 

productividad por debajo de la UE

Desarrollo del tema:         
Ejemplos de desafíos al bienestar



Bajo nivel de desarrollo tecnológico
Causas: Retraso industrial y tecnológico respecto a 

nuestro entorno por nuestras peculiaridades históricas
Consecuencias: Desventaja competitiva en la S.I., 

industria en sectores de baja intensidad tecnológica, 
poca innovación 

Dependencia energética
Causas: Ausencia de recursos propios, dependencia 

de los biocombustibles
Consecuencias: Aumento del déficit exterior, 

tensiones inflacionistas, mayor vulnerabilidad, 
contaminación

Desarrollo del tema:         
Ejemplos de desafíos al bienestar



Consejo: Estos son algunos de los puntos importantes en los
que se puede entrar en el desarrollo. Existen muchos otros y
cada opositor puso en su examen lo que consideraba más
relevante.

Consejo: Intentar dar datos y cifras en cada punto.
Ejemplo: “En 2004 los mayores de 65 años suponían el 16,9%
de la población española, según datos de Eurostat, y podrían
llegar a un 35,6% en 2050. Esto convertiría a España en uno
de los países con la población más envejecida”.

Desarrollo del tema:         
Ejemplos de desafíos al bienestar



Segunda parte: Medidas de las AAPP frente a los nuevos 
retos:  

Atención a la dependencia

Fomento de la igualdad efectiva

Reducción de las emisiones contaminantes 

Reformas del modelo económico

Modernización de las AAPP

Aumento de la eficiencia energética

Desarrollo del tema: Medidas de las AAPP 
frente a los desafíos



Envejecimiento de la población
Objetivo de las AAPP: Ayudar a las familias con personas 

dependientes en su seno
Medidas concretas: Ley 39/2006, de 14 de diciembre, de 

Promoción de la Autonomía Personal y Atención a las 
personas en situación de dependencia

Incorporación de la mujer al trabajo
Objetivo de las AAPP: Favorecer la igualdad, la conciliación 

femenina y masculina, fomentar el empleo femenino
Medidas concretas : 

Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad 
efectiva de mujeres y hombres

Nuevo: Creación del Ministerio de Igualdad

Desarrollo del tema: Medidas de las AAPP 
frente a los desafíos



Deterioro del Medio Ambiente
Objetivo de las AAPP: Proteger el Medio Ambiente 
Medidas concretas: Protocolo de Kyoto, Red Natura 

2000, Programa A.G.U.A. 

Modelo de crecimiento económico poco sostenible
Objetivo de las AAPP: Fomentar una economía más 

competitiva y productiva
Medidas concretas: 

En Europa la Estrategia de Lisboa concretada en 
España en el Programa Nacional de Reformas (PNR)

Dentro del PNR lo referente a I+D+i: Plan Ingenio 
2010

Desarrollo del tema: Medidas de las AAPP 
frente a los desafíos



Bajo nivel de desarrollo tecnológico 
Objetivo de las AAPP: Que España alcance la media 

europea en S.I. e I+D+i
Medidas concretas: 

Para la sociedad en conjunto, el Plan Ingenio 2010 y 
el Plan Avanza 

Dentro de las AAPP Plan Moderniza, Ley 11/2007 de 
Acceso Electrónico de los Ciudadanos a los Servicios 
Públicos

Dependencia energética 
Objetivo de las AAPP: Fomentar el uso de energías 

renovables, autosuficiencia energética
Medidas concretas: 

Planes de acción 2005-2010 de Energías Renovables 
y de Ahorro y Eficiencia Energética 

Desarrollo del tema: Medidas de las AAPP 
frente a los desafíos



Ejemplo:
“A modo de síntesis cabe señalar que nuestra sociedad se
vuelve cada vez más moderna y compleja y la reacción de
las Administraciones Públicas ante estos cambios es
crucial para conseguir, no sólo mantener, sino
incrementar, el bienestar de la sociedad española …”

Desarrollo del tema: Conclusión

Consejo: Intentar siempre escribir una conclusión, por
ejemplo sintetizando en un párrafo lo más importante o
haciendo una reflexión para el futuro. También se pueden
usar, como para la introducción, citas o frases llamativas.



Consejo final: Esta presentación es una reconstrucción no 
literal de la solución de un opositor. No se trata de la solución 
correcta, ya que de hecho existen multitud de soluciones que 
podrían ser correctas para este ejercicio.

Asimismo, este enunciado se caracteriza, frente a muchos 
otros, por dar cabida en gran medida a la percepción del 
opositor. Quizás cuando lo leáis consideréis que los desafíos 
para el bienestar, o sus causas y consecuencias, son otros…

Y mucho ánimo !!!

Notas finales
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